*RS319*

Ingrediénten : Vit C, capsule: HPMC, Magnesiumoxyde, Cholinebitartraat 75 mg, Vit

B3, Inositol 50 mg, Citrus bioflavonoiden (Citrus smensws) 225 mg, Panax gi

41,7 mg, Vit E, Spirulina platensis 30 mg, Zink-1
HCl 20 mg, Vit B, Microkristalliine cellulose (vulstof), Rutine 15 mg, Siliciumdioxyde

(antiklontermidde), Diglyceride van vetzuren (smeermiddel), Broccoli (Brasswca olevacea)
10 mg, L-cysteine HCI 10 mg, L- jioni

Koperbisglycinaat, Ginkgo biloba-extract 4 mg, Vit B2, Vit D3, Vit B1, Carica
papaya-extract 2,5 mg, Ananasus comosus-extract 2,5 mg, Vit B2, Bétacaroteen,
L-methionine 1,5 mg, Kopercomplexen van Chlorofylen (capsule), D-biotine 450 pg,
Kaliumiodide, Vit B9, Vit B12.

Aanbevolen gebruik : Neem 1 capsule per dag tijdens het ontbit. De aanbevolen
dagdosering niet overschrijden.

Bewaarvoorschriften- Advies voor gebruik : Buiten het bereik van kinderen
bewaren. Bewaren bij kamertemperatuur (15-25°C) in een gesloten verpakk\ng Een
voedingssupplement mag niet als vervanging van een i en

voeding en van een gezonde levensstijl worden gebruikt.

Waarschuwing: Raadpleeg uw arts bij gelijktidig gebruik van anticoagulantia,
ook niet gebruiken tiidens de zwangerschap of bij het geven van borstvoeding.
Raadpleeg uw arts of apotheker bij gelijktijdig gebruik van antidiabetische behandeling
en voor personen met hypothyreoide of onder schildklier behandeling zijn.

Mli Dagelikse 1% Aanbevolen Dagelijkse
Dosering * Hoeveelheid RI**
Betaine —
Vitaminen:
Vit C (als L-ascorbinezuur) 180mg 225 %
Vit B3 (als nicotinamide) 54 mg 338 %
Vit BS, Vit A, Vit E (als D: 30mg 250 %
Vit BS (als Calcium-d-pantothenaat) 18 mg 300 %
Vit B6 (als pyridoxal-5-fosfaat) 6mg 429%
Vit B2 (als riboflavine en -5-fosfaat) 4.8mg 343 %
Vit B1 (als thiamineHCL en -mononitraat) 42mg 382 %
Vit A (als retinylacetaat en bétacaroteen) 1.2mg 150 %
Vit H (als bioting) 0.45mg 900 %
Vit B (als foliumzuur en MTHF) 0.4 mg 200 %
Vit B12 (als adenosyl- en methylcobala- 20 g 800 %
mine)
Vit D3 (als cholecalciferol) 7519 150 %
Mineralen:
(als Mg oxyde) 56.25 mg 15%
Zink (als zink--methioning) 5mg 50 %
Mangaan (als mangaanbisglycinaat) 1mg 50%
Koper (als koperbisglycinaat) 0.5mg 50%
Jood (als kaliumjodide) 225 g 150 %
Selenium (als L-selenomethionine) 50 g 91%
Molybdeen (als natriummolybdaat) 50 g 100 %
* Dag ing op basis van 1 *Rl=F
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Ingrédients : it C, Capsule: HPMC, Oxyde de Magnésium, Bitartrate de Choline 75 mg, Vit B3, Inositol 50 mg,
Bioflavonoides de citrus (Citrus sinensis) 22,5 mg, Extrait de Panax ginseng 41 mg, Vit E, Spirulina platensis 30 mg,
Zinc-l-méthionine, Molybdate de sodium, Bétaine HCI 20 mg, Vit B5, Cellulose microcristalline (agent de charge), Rutine 15
mg, Dioxyde de silicium (aml agg\omeram) Diglycérides d'acides gras (agent Iubrmant) Brocoli (Brassica oleracea) 10 mg,
L-Cysteine HCI 10 mg, L- ine, Vit B6, Vit A, de de cuivre, Extrait de Ginkgo
biloba 4 mg, Vit B2, Vit D3, Vit B1, Extrait de Canca papaya 2 5 mg, Extrait d’Ananasus comosus 2,5 mg, complexes
cuivre-chlorophylles (capsule), Vit B2, Be 1,5 mg, Chlorophylle (capsule), D-biotine, lodide de
potassium, Vit B9, Vit B12.

Lapport journalier recommandé : Prenez 1 capsule par jour pendant le petit-déjeuner. La dose quotidienne
recommandée ne doit pas étre dépassée.

Conditions de stockage - Conseils d'utilisation : Tenir hors de portée des enfants. Conserver & température
ambiante (15-25°C) dans un emballage fermé. Ne remplace pas une alimentation variée et équilibrée ainsi qu'un style de vie
sain.

Advertissement : Consultez votre médecin en cas d'utilisation concomitante d'anticoagulants, ne pas utiliser non plus
pendant la grossesse ou |'allaitement.

Consulter votre médecin ou votre pharmacien en cas d'utilisation concomitante d'un traitement antidiabétique et pour les
personnes souffrant d'hypothyroidie ou sous traitement thyroidien.

Composition Dose Quotidienne * | % Apport Journalier
é PDR™

Vitamines:
Vit C (comme acide ascorbique) 180 mg 225%
Vit B3 (comme nicotinamide) 54 mg 338 %
Vit E (comme D-alpha-tocophéryl succinate) 30mg 250 %
Vit BS (comme calciumpantothénique) 18 mg 300 %
Vit B6 (comme pyridoxal-5-phosphate) 6mg 429 %
Vit B2 (comme riboflavine et -5-phosphate) 48mg 343 %
Vit B1 (comme thiamine HCI et -mononitrate) 42mg 382 %
Vit A (comme acétate de rétinol et bétacarotene) 1.2mg 150 %
Vit H comme biotine) 0.45mg 900 %
Vit B9 (comme acide folique et MTHF) 0.4mg 200 %
Vit B12 (comme adenosyl- et méthylcobalamine) 20 pg 800 %
Vit D3 (comme cholécalciphérol) 7549 150 %
Minéraux:
[Magnésium (comme oxyde de Mg) 56.25 mg 15%
Zinc (comme zinc-I-méthionine) 5mg 50 %

(comme de 1mg 50 %
Cuivre (comme bisglycinate de cuivre) 0.5mg 50 %
lodium (comme iodure de potassium) 225 g 150 %
Sélénium (comme I-sélénométhioning) 50 pg 91%
[Molybdene (comme molybdate de sodium) 50 ug 100 %

* Dose quotidienne : 1 végécaps

** PDR = Apport de Références




Ingrediems + Vit C, Capsule: HPMC, Magnesium oxyde, Choline bitartrate 75 mg, Vit B3, Inositol 50 mg,
Bioflavonoids of citrus (Citrus sinensis) 22,5 mg, Extract of Panax ginseng 41 mg, Vit E, Spirulina platensis
30 mg, Zinc methionine, Sodium molybdate, Betaine HCI 20 mg, Vit B5, Microcristalline cellulose (filler),
Rutine 15 mg, Silicon dioxide (anti-caking agent), Fatty acid diglycerides (lubricant), Broccoli (Brassica
oleracea) 10 mg, L-Cysteine HCI 10 mg, L. ionine, Vit B6, Vit A, ium bi i Copper
bisglycinate, Extract of Ginkgo biloba 4 mg, Vit B2, Vit D3, Vit B1, Extract of Carica papaya 2,5 mg, Extract
of Ananasus comosus 2,5 mg, Copper-chlorophyll complexes (capsule), Vit B2, Betacarotene, L-methionine
1,5 mg, Chlorophyl (capsule), D-biotine, Potassium iodide, Vit B9, Vit B12.

Suggesled use : Take 1 capsule per day during breakfast. Do not exceed the suggested dose.

Storage conditions - Advise for use: Keep out of reach of children. Keep in closed container
below 25°C. Consult a physician if you are pregnant, breast feeding or following a medical treatment. Does
not replace adequate diet or healthy lifestyle.

Warning: Consult your doctor in case of concomitant use of anticoagulants, also do not use during
pregnancy or lactation.

Consult your doctor or pharmacist in case of concomitant use of antidiabetic treatment and for persons with
hypothyroidism or under thyroid treatment.

Composition

Amount per serving *

% Daily value RI*

Vitamins:

Vit C (as ascorbic acid)

Vit B3 (as nicotinamide)

Vit E (as D-alpha-tocopheryl succinate)
Vit B5 (as pantothenic acid)

Vit B6 (as pyridoxal-5-phosphate)

Vit B2 (as riboflavine and -5-phosphate)
Vit B1 (as thiamine HCI and -monocitrate)
Vit A (as retinyl acetate and betacarotene)
Vit H (as biotine)

Vit BI (as folic acid and MTHF)

Vit B12 (as adenosyl- and methylcobalamine)
Vit D3 (as cholecalciferol)

Minerals:

Magnesium (as magnesium oxide)

Zinc (as zinc-I-methioning)

Manganese (as manganese bisglycinate)
Copper (as copper bisglycinate)

lodide (as potassium iodide)

Selenium (as I-selenomethionine)
Molybdenum (as sodium molybdate)

180 mg
54 mg
30mg
18mg

6mg
48mg
42mg
12mg
0.45mg
0.4mg

225%
338 %
250 %
300 %

* Daily dose based on 1 vegecaps

**RI = Reference Intake




